
Time Room
08:00 - 08:30 น.  Smart Sleep: Using Technology to Uncover Abnormal behaviorat Night Napalai A, D, E

ผศ. พญ.จิรดา ศรีเงิน คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

08:30 - 09:00 น. Spot diagnosis in Dermatology
TBA

09:00 - 09:30 น. Spot diagnosis: Tox in Media
พญ.เกษศิรินทร์ พุฒิโชติ โรงพยาบาลภูมิพล
นพ.ปุณณพัฒ น์  ดาราสว่าง โรงพยาบาลบุรีรัมย์ 

09:00 - 12:00 น. Cardio Workshop I Dusit 13
ECHO Workshop
ศ.คลินิก นพ.เดโช จักราพานิชกุล คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
ศาสตราธิคุณ พญ.สมนพร บุณยะรัตเวช สองเมือง โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย

09:00 - 12:00 น. Cardio Workshop II Dusit 12
ECHO Workshop
ศ. พญ.นิธิมา รัตนสิทธิ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
รศ. นพ.ธีรภัทร ยิ่งชนม์เจริญ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 

09:00 - 12:00 น. Critical Care Workshop I Dusit 1
Critical Care Ultrasounds
รศ. นพ.สุรัตน์ ทองอยู่ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
รศ. นพ.ธรรมพร เนาวรุ่์งโรจน์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
รศ. นพ.ปรีชา ธํารงไพโรจน์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
นพ.ทิพย์ธร อริธชาติ คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล

09:00 - 12:00 น. Critical Care Workshop II Dusit 11
Assessment of Tissue Perfusion
พ.อ. นพ.ครรชิต  ปิยะเวชวิรัตน์ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า
พ.ต. นพ.วิทยา ทองเทพารักษ์ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า
พ.อ. นพ.เพชร วัชรสินธุ์ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า

09:30 - 10:00 น. Spot diagnosis  in Medical Genetics
นพ.ธนิส  อิ่มเอมกมล คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
นพ.ประสิทธิ์  เผ่าทองคํา คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

Wednesday 18th March 2026
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10:00 - 10:30 น.
10:30 - 11:00 น. Pathognomonic Findings in Nephrology

พ.อ.หญิง ผศ.พญ.เนาวนิตย์ นาทา โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า 
น.ต. นพ.กําป่ันทอง ต้ังวีระพงษ์ โรงพยาบาลทศมินทราธิราช กรมแพทย์ทหารอากาศ

11:00 - 11:30 น. Spot diagnosis in Gastroenterology and Hepatology
ผศ.(พิเศษ) นพ.ปิยะพันธ์ พฤกษพานิช คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
รศ. นพ.ศิษฏ์ ศิรมลพิวัฒน์ วิทยาลัยแพทยศาสตร์นานาชาติจุฬาภรณ์

11:30 - 12:00 น. Spot diagnosis in Rheumatology Napalai A, D, E
พญ.พิชญา โอเจริญ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี
พญ.ปัญญ์ชลี สัตย์พานิช คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

12:00 - 12:45 น. Luncheon Symposium I Napalai A, D, E
Supported by Innobic (Asia) Co., Ltd.

12:45 - 13:30 น. Luncheon Symposium II Napalai A, D, E
Supported by iNova Pharma (Thailand) Co., Ltd.

13:45 - 14:15 น. Spot diagnosis in Infectious Disease Dusit 1
ผศ. นพ.ประสิทธิ์ อุพาพรรณ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
รศ. นพ.อนุภพ จิตต์เมือง คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล

14:15 - 14:45 น. Spot diagnosis in the Ventilator Waveform 
รศ. พญ.ภัทราพร   ตาเจริญเมือง คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
พ.ต.หญิง พญ.ดุจรัตน์  สมบูรณว์ิบูลย์ โรงพยาบาลพระมงกุฏเกล้า

14:45 - 15:15 น. Spot diagnosis in ECG
รศ. พญ.วรรณวรางค์ วงศ์เจริญ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
ผศ. นพ.อาจบดินทร์ วินิจกุล คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล

15:15 - 15:30 น. สรุปกิจกรรม

14:00 - 17:30 น. Convocation Ceremony and Honorific Napalai A

Time Room
07:30 - 08:00 น. Meet the Expert

• Management of Acute Coronary Syndrome in 2026 Napalai A
พล.ต. รศ. นพ.นครินทร์ ศันสนยุทธ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์การแพทย์ทหาร
ผศ. นพ.นราธิป ชุณหะมณีวัฒน์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล

Thursday 19th March 2026

Coffee break
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• Biomarker in Dementia Napalai D
TBA

• Genetics and Insurance: New Standards Insurance Napalai E
นพ.สมสกุล ศรีพิสุทธิ์ บริษัท เอไอเอ (ประเทศไทย) จํากัด
ผศ. พญ.อัจฉรา ธัญธีรธรรม คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี

• Parenteral Nutrition in Clinical Practice: What Internist Should Know Dusit 1
ผศ. พญ.ดรุณีวัลย์  วโรดมวิจิตร คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี บรรยายภาษาอังกฤษ

08:00 - 08:30 น. Meet the Expert
• Cardiovascular Disease During Pregnancy Napalai A

ผศ. พญ.เมทินี  กิตติโพวานนท์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
รศ. พญ.ธารินี  ต้ังเจริญ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี

• Adverse Drug Event in Elderly Napalai D
พญ.ภัทรพร เมฆาวุฒิกุล คณะแพทยศาสต ร ศิริราช พยาบาล

• Practical Approach to Anaphylaxis in Hospitals Without an Allergist Napalai E
รศ. นพ.มงคล สมพรรัตนพันธ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล

• Artificial Intelligence in Clinical Nutrition: Breaking Barrier to Achieve Better Outcomes Dusit 1
นพ.ธนน  คงเจริญสมบัติ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย บรรยายภาษาอังกฤษ

08:30 - 09:45 น. Guidelines
• Napalai A

พ.อ.หญิง พญ.สิรกานต์ เตชะวณิช โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า
•

ผศ. พญ.รัชนีวรรณ ขวัญเจริญ คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล
08:30 - 09:45 น. Symposium

• Napalai D
• Anticoagulation
พ.อ. รศ. นพ.ธรณิศ จันทรารัตน์ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า
• AF in Patients with Multiple Comorbidites
รศ. นพ.สัชชนะ   พุ่มพฤกษ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
• How to Rate and Rhythm Control
นพ.ธัชพงศ์  งามอุโฆษ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี

• Antibiotic Allergy: Diagnose Right, Prescribe Smart, Save Costs Napalai E

Endocrine Tests 

What’s New in the Latest Atrial Fibrillation Guideline?

Obesity Guideline แนวทางเวชปฏิบัติการป้องกันและรักษานํ้าหนักตัวเกินและโรคอ้วนในผู้ใหญ่ สําหรับบุคลากรทาง
การแพทย์และสาธารณสุข พ.ศ.2568
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ผศ. พญ.ชามาศ วงค์ษา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
พญ.อภิญญา จึงเจริญพาณิชย์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ผศ. นพ.ปรเมษฐ์ วินิจจะกูล คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
ผศ. พญ.ชามาศ วงค์ษา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Moderator

• The Changing Landscape of HCC: What Internists Need to Know Dusit 1
รศ. นพ.โกสินทร์ วิระษร คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น บรรยายภาษาอังกฤษ

ผศ. นพ.ชาญชัย เจริญพงศ์สุนทร คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
ผศ. นพ.สุพจน์ น่ิมอนงค์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
รศ. นพ.โกสินทร์ วิระษร คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น Moderator

09:45 - 10:00 น. Coffee break
10:00 - 10:15 น. Opening ceremony Napalai A
10:15 - 11:00 น. Vikit Viranuvatti lecture Napalai A

• The Next Frontier in Asian Diabetes: Hormonal Modulation and β-Cell Rebirth
Professor Daisuke Yabe, M.D. Professor and Chairperson of Department of Diabetes, 

Endocrinology and Nutrition, Kyoto University Graduate 
School of Medicine

Professor Somchai Leelakusolvong, M.D. Faculty of Medicine Siriraj Hospital Moderator
11:00 - 12:00 น. Guidelines Napalai A

• Thailand Guideline Acute Diarrhea in Adults 2026
รศ. นพ.จุลจักร ล่ิมศรีวิไล คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล

•

รศ. พญ.วันรัชดา คัชมาตย์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
11:00 - 12:00 น. Symposium

• Napalai D
• Physiology of Shock Resuscitation
นพ.เฉลิมชัย  โกเมนธรรมโสภณ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
• Personalizing Resuscitation Strategy
รศ. นพ.อนุพล พาณิชย์โชติ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
• Innovative Approaches
ศ. นพ.รังสรรค์ ภูรยานนทชัย คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
ศ. นพ.รังสรรค์ ภูรยานนทชัย Moderator

Science and Silpa of Shock Management

2025 Thai Rheumatology Association Guideline for the Management of Gout and Hyperuricemia
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• Iron Balance: Bridging Biological Science and Compassionate Care                                   Napalai E
• The Iron Code: Balancing Life Through Metabolic Precision
ศ. นพ.นภชาญ  เอื้อประเสริฐ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
• Hidden Deficiency, Visible Impact: Functional Iron Deficiency in CKD and CHF
พญ.สิตานัน  ปรีชาทวีกิจ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
• Treatment of Iron Deficiency Anemia: Clinical Pearls and Evolving Drug Therapies
นพ.ปณชัย  ศิลป์สัมฤทธิ์ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า
ศ. นพ.นภชาญ  เอื้อประเสริฐ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย Moderator

11:00 - 12:00 น. Ethics Dusit 1
เสวนา "กฏหมายน่ารู้สําหรับแพทย์และประเด็นฟ้องร้อง"

ผศ. นพ.อุทัย เก้าเอี้ยน คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
รศ. นพ.ต่อพล วัฒนา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
นพ.ภาสกร วันชัยจิระบุญ โรงพยาบาลพระปกเกล้า
นพ.ภาสกร วันชัยจิระบุญ โรงพยาบาลพระปกเกล้า Moderator

12:00 - 12:15 น. Research highlights I Napalai A
• TBA
Research highlights II Napalai D
• TBA
Research highlights III Napalai E
• TBA

12:30 - 13:15 น. Luncheon symposium III Napalai A
Supported by GlaxoSmithKline (Thailand) Ltd.    

Luncheon symposium IV Napalai D
Supported by Boehringer Ingelheim (Thai) Ltd.    

Luncheon symposium V Napalai E
Supported by AstraZeneca (Thailand) Ltd.

13:30 - 14:30 น. Symposium
• Napalai A

พ.ท. ผศ.นพ.รัตตะพล ภัคโชตานนท์ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า
ผศ. พญ.ธีรดา อัศวศักด์ิสกุล คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
ผศ. พญ.อัจฉรา กุลวิสุทธิ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 

SLE Masterclass: Translating Evidence into Everyday Practice
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ผศ. พญ.อัจฉรา กุลวิสุทธิ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Moderator
13:30 - 14:30 น. Guidelines

• Napalai D
ผศ.(พิเศษ) พญ.ณับผลิกา กองพลพรหม คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

• Thai Sepsis & Septic Shock Management Guidelines Napalai D
รศ. นพ.สุทัศน์ รุ่งเรืองหิรัญญา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

• KDIGO Guideline for Polycystic Kidney Disease Napalai E
รศ. พญ.กรชนก วารีแสงทิพย์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล

• Update Guideline on Nutritional Management for Polymorbid Medical Inpatients Napalai E
ศ. นพ.เมธี ชยะกุลคีรี คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล

13:30 - 14:30 น. Research award Dusit 1
TBA

14:30 - 15:15 Afternoon tea symposium I Napalai D
Supported byBerlin Pharmaceutical Co., Ltd.

Afternoon tea symposium II Napalai E
Supported by GlaxoSmithKline (Thailand) Ltd.    

15:15 - 15:30 น. Coffee break
15:30 - 16:45 น. Symposium

• On-call duty: Common Nephrology Problems Napalai A
• AKI 
ผศ. นพ.อรรถพงศ์ ผ่องพิทักษ์ชัย คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
• Chronic Hyponatremiag
พญ.ปาจารีย์ กฤษณพันธุ์ คณบดีคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

• Nephrotic Syndrome 
รศ. พญ.วรางคณา พิชัยวงศ์ โรงพยาบาลราชวิถี
พญ.ปาจารีย์ กฤษณพันธ์ คณบดีคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ Moderator

• Antidote Use Beyond Toxicological Condition Napalai E
รศ. นพ.ส หภูมิ  ศรี สุ มะ คณะแพทยศาสต ร โรงพยาบาลรามาธิบดี
รศ. พญ.สา ท ริยา  ตระกูล ศรี ชัย คณะแพทยศาสต ร โรงพยาบาลรามาธิบดี

15:30 - 16:45 น. Special topic Napalai D
• Travel in Medicine

Guiding the Clinical Practice of Aerosol Therapy in Patients with Respiratory Support



ร่าง

• Vaccination and Travel-related Infections
รศ. พญ.วีรวรรณ ลุวีระ คณะเวชศาสตร์เขตร้อน มหาวิทยาลัยมหิดล
• Concept and Common Questions in Travel Medicine Practice
รศ. นพ.วัชรพงศ์ ปิยะภาณี คณะเวชศาสตร์เขตร้อน มหาวิทยาลัยมหิดล

15:30 - 16:45 น. CPD Workshop
• หมอบ้าพลัง Dusit 1

พ.อ. นพ.ครรชิต ปิยะเวชวิรัตน์ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า

Time Room
07:30 - 08:00 น. Meet the Expert

• State of the Art: Noninvasive Ventilation Napalai A
พล.ท. นพ.อดิศร วงษา โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า

• Management of Leptomeningeal Metastasis Napalai D
ผศ. พญ.สิริวิมล ไทรแจ่มจันทร์ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า

• Bridging Science and Service in Management DR-TB for Internists Napalai E
ศ. พญ.วิภา   รีชัยพิชิตกุล คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

• Diuretic Masterclass: Practical Pearls for Internists and Intensivists Dusit 1
พ.อ. ศ. นพ.บัญชา สถิระพจน์ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า บรรยายภาษาอังกฤษ

08:00 - 08:30 น. Meet the Expert
• State of the Art: Invasive Ventilation Napalai A

ผศ. นพ.เดชอาจิณ ชุณหสวัสดิกุล คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี
• How are OSA Symptom Subtypes Associated with Cardiovascular Disorders? Napalai D

พญ.ฐาปนี สมบูรณ์ สถาบันประสาทวิทยา
• Neglected Infections in Thailand: Anthrax and Other Emerging Threats Napalai E

รศ. นพ.ธันดร งามประเสริฐชัย คณะเวชศาสตร์เขตร้อน มหาวิทยาลัยมหิดล
• Bridging to Dialysis: Essential Preparation for Internists Dusit 1

รศ. นพ.อาคม นงนุช คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี บรรยายภาษาอังกฤษ

08:30 - 09:45 น. Guidelines
• Valvular Heart Disease Guideline Dusit 1

ศาสตราธิคุณ พญ.สมนพร บุณยะรัตเวช สองเมือง โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย บรรยายภาษาอังกฤษ

• Dusit 1
พ.ต.หญิง พญ.วรยล เช้ือบุญชัย โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า บรรยายภาษาอังกฤษ

08:30 - 09:45 น. Best Abstract of the Year Award Napalai A

Friday 20th March 2026

Radiocontrast Hypersensitivity ของ AAAAI + ACR 2025



ร่าง

Academic Center 
TBA
General Hospital
TBA

Best Fellow Research Award Napalai D
TBA

Best Resident Research Award Napalai E
TBA

09:45 10:15 น. Coffee break
10:15 - 11:00 น. Presidential Lecture Napalai A

• น่านโมเดล: จุดเปล่ียนอายุรแพทย์ในระบบสุขภาวะไทย
คุณบัณฑูร ลํ่าซํา
ศ. นพ.สมชาย  ลีลากุศลวงศ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Moderator

11:00 - 12:15 น. Annual General Business Meeting Napalai A

11:00 - 12:15 น. Free paper & distinguished oral I Napalai D
TBA

Free paper & distinguished oral II Napalai E
TBA

11:00 - 12:15 น. โครงการวิจัยโรคทางอายุรศาสตร์ ร่วมกับ สปสช Dusit 1
TBA

12:30 - 13:15 น. Luncheon symposium VI Napalai A
Supported by GlaxoSmithKline (Thailand) Ltd.    

Luncheon symposium VII Napalai D
Supported by Boehringer Ingelheim (Thai) Ltd.    

Luncheon symposium VIII Napalai E
Supported by AstraZeneca (Thailand) Ltd.

13:30 - 14:30 น. Meet the Legend with AI Napalai A
• Neurology

ผศ. นพ.สุพจน์  ตุลยาเดชานนท์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี
• Rheumatology



ร่าง

ผศ. พญ.อัจฉรา  กุลวิสุทธิ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
พญ.ปัญนิภา  บุบผะเรณู โรงพยาบาลราชวิถี
ศ. นพ.สมชาย ลีลากุศลวงศ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Moderator

13:30 - 14:30 น. Symposium
• Cutaneous Adverse Reaction in Cancer Treatment: Update Napalai D

• Cutaneous Adverse Reactions to Immune Checkpoint Inhibitors
รศ. พญ.ภาวิณี  ฤกษ์นิมิตร คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
• Cutaneous Adverse Reactions to Targeted Therapy
นพ.รชฎ วงศ์จิรัฐิติกาล คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
• Chemotherapy Induce Alopecia (CIA) and Prevention
รศ. นพ.รัฐพล  ตวงทอง คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล

• Frailty for Medical care: Translating Knowledge into Caring Service Napalai E
TBA

• Policy Forum Dusit 1
TBA บรรยายภาษาอังกฤษ

14:30 - 15:15 น. Afternoon tea symposium III Napalai D
Supported by Takeda (Thailand), Ltd.

Afternoon tea symposium IV Napalai E
Supported by AstraZeneca (Thailand) Ltd.

15:15 - 15:30 น. Coffee break
15:30 - 16:45 น. Special topic Napalai D

• Coping NCD in Aged-Society Situation of Thailand   
ศ.เกียรติคุณ พญ.วรรณี นิธิยานันท์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราช พยาบาล 
พ.อ.หญิง พญ.สิรกานต์ เตชะวณิช โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า
พญ.ทิพาพร ธาระวานิช คณะแพทยศาสตร์  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
ศ.เกียรติคุณ พญ.วรรณี นิธิยานันท์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราช พยาบาล Moderator

15:30 - 16:45 น. Symposium
• GI and Liver Problems in Everyday Practice Napalai E

• Rational Investigations and Management for IBS
รศ. พญ.มณฑิรา มณีรัตนะพร คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
• Chronic Hepatitis B 



ร่าง

พญ.เกศรินทร์ ถานะภิรมย์ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
• Incidental Gallbladder Lesions
นพ.อัครวิทย์ พูลสมบัติ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี

• Dusit 1
• From First Seizure to Status Epilepticus บรรยายภาษาอังกฤษ

ศ. นพ.สมศักด์ิ เทียมเก่า คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
• Shall We Prescribe Original or Generic Anti-epileptic Medications
พญ.ฐาปนี สมบูรณ์  สถาบันประสาทวิทยา

15:30 - 16:45 น. Sherlock Holmes Napalai A
16:45 - 18:00 น. Medicine Tournament (First round) Napalai A

Time Room
08:00 - 08:30 น. Meet the Expert

• Care Pathway for Metabolic Dysfunction-Associated Steatotic Liver Disease (MASLD) Napalai A
พ.ท. รศ. นพ.ศักรินทร์ จิรพงศธร โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า

• Management Secondary Osteoporosis Napalai D
รศ. พญ.ณัฏฐิณี   จรัสเจริญวิทยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

• Plasma Exchange in Practice: Where Clinical Judgment Meets Scientific Precision Napalai E
ผศ. พญ.เจนจิรา กิตติวรภัทร คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล

• Dusit 1
พ.อ.หญิง รศ.พญ.สุมาภา ชัยอํานวย  โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า บรรยายภาษาอังกฤษ

08:30 - 09:45 น. Special Topic Napalai A
•

ผศ. พญ.ดรุณีวัลย์ วโรดมววิจิตร คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี
รศ. นพ.รัฐพล ตวงทอง คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
รศ.(พิเศษ) นพ.เฉลิมรัฐ บัญชรเทวกุล โรงพยาบาลราชวิถี
รศ. นพ.ธีรภัทร ยิ่งชนม์เจริญ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี

08:30 - 09:45 น. Symposium
• Napalai DObesity Care from Primary to Tertiary Care Setting: Integrating Medical and Surgical Weight Management  

in Resource Limited Settings

• DPAC Clinic: How to Develop One-stop Obesity Clinic and Referral Networks Across Health System 
Levels

Management of Epilepsy

Saturday 21st March 2026

Smart Glucocorticoid Use in Rheumatic Diseases

Vitamins and Dietary Supplement for Anti-aging and Cardiovascular Health:  Clinical Benefits and 
Cautions



ร่าง

พญ.เฉลิมพร เตียวศิริมงคล โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา 
• Anti-obesity Medication and Metabolic Surgery : A Cost-Effectiveness Perspective 
ผศ. นพ.ชายธง  ชูเรืองสุข คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
• Medical Care after Metabolic and Bariatric Surgery: What Internist Should Know 
รศ. นพ.วีระเดช พิศประเสริฐ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

• Dusit 1

รศ. นพ.จักรพงษ์ บรูมินเหนทร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี บรรยายภาษาอังกฤษ

นพ.รองพงศ์ โพล้งละ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
รศ. นพ.จักรพงษ์ บรูมินเหนทร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี Moderator

08:30 - 09:45 น. Guidelines
• Guidelines for Anemia Management Napalai E

รศ. พญ.ณัฐติยา เตียวตระกูล คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
• Guidelines for HBV/HCV Elimination Napalai E

ศ. นพ.ทวีศักด์ิ แทนวันดี คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
09:45 - 10:15 น. Coffee break
10:15 - 11:15 น. RCPT Medicine Award Napalai A

10:15 - 11:15 น. Guidelines
• Diet and Exercise for Healthy Aging Napalai D

TBA
• Napalai D

พ.ท. นพ.ศักด์ิสิทธิ์ ศักด์ิสูง โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า
10:15 - 11:15 น. Symposium

• Genetics and Precision Medicine: Bridging Discovery and Patient Care Dusit 1
นพ.ประสิทธิ์ เผ่าทองคํา คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย บรรยายภาษาอังกฤษ

รศ. นพ.ดลนิภัทร เดชสุพงศ์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี
รศ. พญ.ปาจรีย์ จริยาวิลาศ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
นพ.ประสิทธิ์ เผ่าทองคํา คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย Moderator

10:15 - 12:15 น. Breakthroughs in internal medicine 2026 (part I) Napalai E

Clinical Recommendations for Diagnosis and Management of Insomnia in Thailand 
for Adults 2025

กิจกรรมแข่งขันตอบปัญหาวิชาการในหัวข้ออายุรศาสตร์สําหรับนักศึกษาแพทย์ 
รอบรองชนะเลิศ และรอบชิงชนะเลิศ

Opportunistic Infections in Non-HIV Immunocompromised Hosts: Diagnostic and Therapeutic Challenges



ร่าง

• Cardiology
ศ. พญ.นิธิมา รัตนสิทธิ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล

• Pulmonology
รศ. นพ.นัฐพล ฤทธิ์ทยมัย คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล

• Rheumatology
ศ. พญ.นันทนา กสิตานนท์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

• Allergy
นพ.จิรวัฒน์ เช่ียวเฉลิมศรี 8ณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

• Nutrition
นพ.กิตติธัช เเต้มเเก้ว คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

• Nephrology
ศ. นพ.เถลิงศักด์ิ  กาญจนบุษย์ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

• Critical Care
รศ. นพ.ธรรมพร  เนาว์รุ่งโรจน์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล

• Oncology
รศ. พญ.ภัทรพิมพ์  สรรพวีรวงศ์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาสงขลานครินทร์

• Neurology:
พญ.ทัศนีย์   ตันติฤทธิศักด์ิ สถาบันประสาทวิทยา

11:15 - 12:15 น. Symposium
• Portable Diagnostic Device in Sleep Napalai D

• HSAT and Wearable Devices 
พ.ต.หญิง พญ.พรประภา จินดามพร โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า
• HSAT Interpretation
พญ.กัลยา ปัญจพรผล สถาบันโรคทรวงอก
• New Insights to HSAT and Wearable Devices
ผศ. นพ.สมประสงค์ เหล่ียมสมบัติ คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี

• Understanding Primary Aldosteronism Dusit 1
พญ.ปดิพร ล้ิมอัมพรเพชร  คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ บรรยายภาษาอังกฤษ

รศ. พญ.วรผกา มโนสร้อย  คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
รศ. นพ.สารัช สุนทรโยธิน คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

12:30 - 13:15 น. Luncheon symposium IX Napalai B
Supported by Zuellig Pharmna Co., Ltd.



ร่าง

13:30 - 14:30 น. Symposium
• Obesity Hypoventilation Syndrome in Everyday Practice Napalai D

• Syndrome in Everyday Practice: Case Detection and Diagnosis 
นพ.อธิวัฒน์ ไตรพิพิธสิริวัฒน์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล

พ.ท. นพ.ประพันธ์ กิตติวรวิทย์กุล โรงพยาบาลสมิติเวช สุขุมวิท

ผศ. (พิเศษ) พญ.ปิยาภรณ์ ศิริจันทร์ช่ืน โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์
พ.ท. นพ.ประพันธ์ กิตติวรวิทย์กุล โรงพยาบาลสมิติเวช สุขุมวิท Moderator

13:30 - 14:30 น. Breakthroughs in internal medicine 2026 (part II) Napalai E
• Gastroenterology

รศ. พญ.ณัยชญา จํารูญกุล คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
• Endocrinology

พล.ท.หญิง รศ. พญ.อภัสนี บุญญาวรกุล โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า 
• Genetics

นพ.ประสิทธิ์ เผ่าทองคํา คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
• Sleep Medicine

พ.อ.(พิเศษ) หญิง รศ. พญ.พาสิริ สิทธินามสุวรรณ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า
• Infectious Diseases

ศ. พญ.ศศิโสภิณ เกียรติบูรณกุล คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี
13:30 - 15:30 น. Medicine tournament (Final round) Napalai A

หมายเหตุ * เวลาและห้องบรรยาย อาจมีการปรับเปล่ียนตามความเหมาะสม

• How to Set Up for PAP and NIV Management?

• How to Set Up for Weight Management in a Sleep Clinic?


